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Deuxiéme semaine nationale contre le cancer colorectal

du 24 au 30 mars 2008

LE DEPISTAGE ORGANISE DEJA EN ISERE ET BIENTOT GENERALISE EN FRANCE

Avec plus de 37 000 nouveaux cas par an’ le cancer colorectal reste le 3éme cancer en terme d’incidence
(aprés les cancers de la prostate et du sein). Malgré la baisse des taux de mortalité depuis 1980, le cancer
colorectal avec pres de 17 000 déces annuels, représente également la deuxieme cause de décés par cancer

aprés celui du poumon®

Pourtant le dépistage permet aujourd’hui de détecter tot ce cancer et donc de lutter plus efficacement
contre lui. Cette année, I'offre de dépistage organisé de ce cancer rentre dans sa phase de généralisation
effective a la quasi-totalité du territoire francais. Proposé aux hommes et aux femmes agés de 50 a 74 ans
le dépistage organisé est mis en place a ce jour dans 88 départements et sera étendu d'ici fin 2008 a tous
les départements.

C'est dans ce contexte que |'Institut National du Cancer lance la deuxieme édition de la Semaine Nationale
contre le Cancer Colorectal, du 24 au 30 mars 2008. Elle marquera le coup d'envoi d'une importante
mobilisation nationale et locale. L'objectif de la semaine est double : a la fois créer un temps de parole et de
sensibilisation national, cadre d’expression de tous les acteurs du dépistage organisé du cancer colorectal, et
aussi encourager et favoriser les actions de terrain menées notamment par les structures en charge de la

gestion de ce dépistage.

1@ incidence 2005 (Francim, Institut de Veille Sanitaire)




LE ROLE DE L’ODLC CHARGE DU DEPISTAGE EN ISERE

Le dispositif de dépistage organisé est géré au niveau de I'Isére par une structure chargée de la gestion en
fonction d’un cahier des charges paru au Journal officiel’. Elle joue, aux cotés du médecin généraliste et du
gastroentérologue, un role central dans la stratégie de dépistage du cancer colorectal.
L'ODLC ainsi que chaque structure départementale :
- participe a la sensibilisation et a I'information des hommes et femmes de 50 a 74 ans
- organise la formation des médecins traitants sur le dépistage du cancer colorectal
- gere les fichiers des personnes concernées par le dépistage, conformément a la loi relative a
I'informatique, aux fichiers et aux libertés.
- se charge de I'envoi des lettres d'invitation au dépistage et des relances
- assure un suivi du processus de dépistage
- est responsable de I'approvisionnement des médecins généralistes en tests de recherche de sang
occulte (Hémoccult)
- est garante des aspects réglementaires et notamment de la confidentialité
- veille a I'assurance qualité du dispositif en lien avec les différents professionnels impliqués

- se charge de la collecte de données pour le pilotage et I'évaluation du programme de dépistage

LE DEPISTAGE DES CANCERS COLORECTAUX EN ISERE

L'ODLC, Office De Lutte contre le Cancer, créé en 1981, coordonne depuis 1990 I'action de dépistage
destinée aux femmes. Cette opération unique, a I'époque, propose a toutes celles agées de 50 a 74 ans,
un dépistage simultané des cancers du sein, du col utérin et du c6lon rectum.
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En 2002, I'Isére devient site pilote pour la mise en place du dépistage organisé des cancers colorectaux.

Ce programme est alors étendu aux hommes de la méme tranche d’age.

Le taux de participation du programme de dépistage des cancers colorectaux en 2007 est en hausse

avec 42 %. L'objectif national est également I'objectif réalisable de 'ODLC en 2008.

2 Journal Officiel (JO) n°295, 21/12/2006.



Nombre de tests Hémoccult
par mois

W 2004 : 25%
(30851)

W 2005 : 33%
(47360)

1 B 2006 : 36%
(48367)

W 2007 : 42%
(56927)
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Résultats du programme de dépistage des cancers colorectaux en 2007 :
- 3,1 cancers pour 1000 hommes
- 0,7 cancers pour mille femmes (dépistage depuis 1991)
Les femmes sont moins touchées que les hommes par ces cancers en Isére. Cela s'explique par le
fait qu'elles sont suivies par dépistage organisé depuis 1991. Ainsi, une surveillance anticipée permet
d’éviter ce cancer.
- 51 % stade débutant

En 2003/2004 parmi les tests positifs,
- 315 polypes ont été découverts lors de la coloscopie. A noter que tous les polypes retirés ne
peuvent plus évoluer en cancers.
- 107 cancers ont été trouvés dont 40 % trés précoces. Ces derniers ont 95 % de chances de

guérisons.

Une formation de tous les médecins est effectuée dés 2002 par le Dr Catherine Exbrayat médecin

coordonnateur, responsable du programme dépistage cancers colorectaux a 'ODLC, le Dr Anne Garnier
et des gastroentérologues

Depuis cette date |"ODLC fournit les tests Hémoccults a tous les médecins du département (généralistes,

médecins du travail, gynécologues) ainsi que les résultats des tests Hémoccult réalisés par leurs

patients.

La lecture des tests est assurée au Département de Biologie Intégrée au CHU Grenoble ainsi qu’un suivi
quotidien des résultats. Les techniciens ont suivi une formation spécifique permettant d’effectuer deux

lectures simultanées.



Présentation des actions menées autour de la Semaine Nationale

Lundi 10 mars— 18 H 30
- Conférence : Capital santé des femmes — dépistage et prévention = investissement durable
- parle Dr C. Exbrayat - Association des Femmes Chefs d’Entreprise de I'lsére — VOREPPE

Mercredi 13 mars 14a 16 H
- Réunion débat - Alimentation et dépistage des cancers par le Dr F. Djebbar
- Centre social Champ Fleuri — BOURGOIN JALLIEU

Lundi 17 mars 20 H 30

- Conférence co-organisée avec l'association Couples et Familles de I'Isére par Dr P. Winckel Cancer :
Parlons sans tabou de la maladie dont tout le monde parle — prévention et dépistage

- Salle audio-visuelle de I'Ecole Mi-Plaine a MEYLAN

Mardi 25 mars8 H30a 16 H 45
Journée d'information ODLC au siege de la CPAM GRENOBLE - 2 rue des Alliés

Jeudi 27 mars 8 H30 a 16 H 45
Stand d'information ODLC au Centre de paiement de LA TOUR DU PIN — 130 rue d'Italie
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LE PLUS SOUVENT

UN CANCER COLORECTAL
N'EST PAS MECHANT!

PARLEZ-EN AVEC VOTRE MEDECIN

Journées d’information
a la Caisse Primaire d’Assurance Maladie de Grenoble DODLCO
y

Mardi 25 mars a GRENOBLE (2 rue des Alliés)

- a r i N° vert
Jeudi 27 mars a LA TOUR DU PIN (130 rue d'Italie) 0 800 37 38 82




LE DISPOSITIF DE COMMUNICATION

L'Institut National du Cancer accompagne la généralisation du dépistage organisé du cancer colorectal par
un programme de communication a destination du grand public et des professionnels de santé.

Lancement de la mobilisation : le 18 mars lors du MEDEC

Le coup d’envoi de la mobilisation nationale sera donné au cours d’une conférence de presse organisée le 18
mars dans le cadre du Salon du MEDEC au Palais des Congrés en présence de I'ensemble des acteurs
nationaux du dépistage : Ministére de la santé, Direction Générale de la Santé, Institut de Veille Sanitaire et
Ligue nationale contre le cancer réunis autour de I'Institut National du Cancer. Le MEDEC, congrés annuel de
la médecine générale, qui se tiendra a Paris du 18 au 20 mars prochain sera I'occasion de lancer cette
Semaine autour d’autres actions sur le dépistage (session sur les dépistages des cancers, diffusion

d‘informations et d’outils sur le stand de I'Institut).

DES ACTIONS SPECIFIQUES POUR LES MEDECINS

Les actions de sensibilisation du grand public menées a l'occasion de la semaine nationale contre le cancer
colorectal n‘ont de sens que si elles trouvent un écho auprés des professionnels de santé, au premier rang
desquels figurent les médecins généralistes, acteurs majeurs du dépistage. C'est la raison pour laquelle ils
sont informés en amont de ces actions par un courrier personnalisé accompagné d’un document sur le
cancer colorectal et son dépistage congu a leur intention. Ce document de 8 pages actualise les
connaissances disponibles. Il est diffus¢ mi-mars a 58 000 médecins généralistes et 3800
gastroentérologues.

L'Institut National du Cancer sera par ailleurs présent aux Journées francophones des pathologies digestives
organisées par la Société Nationale Francaise de Gastroentérologie (SFNGE) du 8 au 12 mars. L'Institut
National du Cancer y aura un stand et présentera son programme d‘action intégré de recherche sur les
formes précoces de cancers colorectaux.

Enfin I'Institut sera présent au MEDEC qui se déroule du 18 au 20 mars 2008 au Palais des Congrées : tenue

d’un stand et animation d’une session sur le dépistage des cancers.
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